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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE PEDROGAO GRANDE

DIA 06 |Sopa Creme de Cenoura

Prato Panados de Frango com Arroz de Legumes

27 feira[salada & Vegetais | Salada de Tomate

Sobremesa Fruta da Epoca
DIA 07 |Sopa Feijdo Seco com Hortalica
iy Prato sad a com Purég
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L[ esa y . |Fruta da Epoca
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DIA 08 < [ Caldo Verd§
_\_‘_'I_“f"Pratol } 1 3 Rolo de Cafné
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4° m Salad ‘_ itais Salada Mi r#
Sobremess : Fruta da vtl.
DIA 09 |Sopa R Feijé.O:Verde 4 % ‘j‘;~
Prato Frango Assado com Arroz de Cenoura
5° feira Salada & Vegetais |Salada de Agrido com Alface
Sobremesa Fruta da Epoca
DIA 10 |Sopa Legumes
Prato Peixe-Espada Grelhado com Batata Cozida

6° feira[sada & Vegetais |Hortalica

Sobremesa Fruta da Epoca

A ementa poderd ser alterada por motivos imprevisto  s.
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