
 

 

 

 

 
 

Semana de 27 de abril a 01 de maio 2015 

 

DIA  27 Sopa Do Dia  

 

2ª feira 

Prato  Perna de Porco estufado com e sparguete  

Salada & Vegetais  Salada Mista  

Sobremesa  Fruta da é poca  

 

DIA  28 Sopa Do Dia 

  

3ª feira 

Prato  Pasteis Bacalhau com arroz de cenoura  

Salada & Vegetais  Salada de alface  

Sobremesa  Fruta da época  

 

DIA  29 Sopa Do Dia  

  

4ª feira 

Prato  Carne de Vaca com  massa e spiral  

Salada & Vegetais  Legumes cozidos  - pepino e cenoura r alada  

Sobremesa  Fruta da é poca  

 

DIA  30 Sopa Do Dia 

 

5ª feira 

Prato  Bacalhau à Brás  

Salada & Vegetais  Salada de tomate , agrião e feijão -verde cozidos  

Sobremesa  Fruta da é poca  

 

DIA  01 Sopa  

  

6ª feira 

Prato  Feriado  

Salada & Vegetais   

Sobremesa   

 

A ementa poderá ser alterada por motivos imprevisto s 
 


